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1.Пояснительная записка 

Программа разработана на основе парциальной «Цветные ладошки»,  

автор Лыкова И.А. 
 

В раннем возрасте ведущей является предметная деятельность, то есть деятельность 

направленная на овладение различными способами действий с предметами. Предметная деятельность 

является ведущей потому, что именно она оказывает решающие влияние на развитие всех сторон 

психики и личности ребенка. В рамках этой деятельности возникают и развиваются основные 

психологические новообразования раннего возраста. 

Восприятие, внимание, память и мышление ребенка функционируют и формируются 

главным образом в процессе предметных действий. Мышление в раннем возрасте имеет 

преимущественно наглядно 

– действенный характер. Наряду с этим видом мышления развиваются такие его формы, как 

наглядно – образное и символическое мышление, которые также опираются на опыт практических 

действий малыша. Речь ребенка возникает и развивается также в контексте совместной со взрослым 

предметной деятельности. На основе предметной деятельности зарождается процессуальная игра. 

Благодаря развитию предметных действий и речи в игре ребенка появляются игровые замещения. 

Становления игровых замещений дает начало сюжетно – ролевой игре, которая становится ведущей на 

следующем этапе развития ребенка. 

В рамках предметной деятельности создаются условия для развития таких личностных качеств, 

как самостоятельность и целенаправленность. У малыша формируется стремление к достижению 

правильного результата своей деятельности. Достижения в предметной деятельности и признание 

их со стороны взрослых становятся для ребенка способом утверждения собственного достоинства, 

мерой своего Я. 

 

Цель: 

 

Создание условий для художественного развития детей посредством нетрадиционного 

рисования. 

 

Задачи: 

 

- Создать условия для использования приемов нетрадиционных техник рисования. 

- Обеспечить условия для формирования эстетического отношения к окружающей 
действительности на основе ознакомления с нетрадиционными техниками 
рисования. 

- Создать условия для свободного экспериментирования с нетрадиционными 
художественными материалами и инструментами. 
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2. Организация образовательной деятельности 

Расписание непосредственно - образовательной деятельности 

 
День недели Время 

 

Вторник 
15.20-15.30 (1 подгруппа) 
15.40-15.50(2 подгруппа) 

 

Занятия в кружке делятся на три блока: развивающий, куда входит работа (развитие 

познавательной, эмоциональной сферы), подвижный блок - работа по физической культуре, 

художественно- эстетический творческий блок - работа по избирательному творчеству (развитие 

мелкой моторики, сенсорное развитие, развитие световосприятия, развитие речи, общение 

ребенка с взрослым, арттерапия, как метод развития и гармонизации личности ребенка) и 

развитию музыкальных способностей (восприятие музыки, певческая, игровая и двигательная 

активность и сюжетные игры под музыку). 

Игровые занятия включают: 

• Пальчиковые игры, которые способствуют развитию мелкой моторики и как следствие, 
благотворно оказывают влияние на развитие речи ребенка. 

• Дидактические игры, упражнения, беседы, элементы тренинга, сказкотерапии, 

психогимнастики, которые направлены на развитие коррекции поведения, межличностных 
взаимоотношений, коммуникативной компетентности. 

• Подвижные игры, которые помогают развитию навыков ходьбы, переступания, бега, 

прыжков, координации движений. 

• Продуктивные занятия (рисование, лепка, аппликация, конструирование) которые 
помогают развивать мелкую моторику кистей рук, эстетическое восприятие, творческое 
воображение. 

• Театрализованная деятельность (кукольная сказка), которая знакомит с родной культурой, 
со сказочным детским фольклором.
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3. Тематическое-планирование 
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4.Взаимодействие с семьями воспитанников 

• Консультации; 

• Беседы; 

• Выставки; 

• Семинары; 

• Практические занятия. 

Многое из того, что дома сложно сделать, в связи с отсутствием места, дидактических материалов, 

специальных игрушек, малыши и мамы могут сделать в кружке. Содержание учебного плана 

соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено 

по принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка и обеспечивает 

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей. 

 

 
5.Материально-техническая база 

• Демонстрационная магнитная доска. Цветные маркеры. 

• ПК и принтер. 

• Музыкальный центр, аудиоматериалы. 

• Компакт диски с записями физминуток, гимнастик, развивающих игр и занятий, 

видеофильмами презентациями к занятиям. 

• Пластилин. 

• Картон белый и цветной. 

• Цветная бумага. 

• Цветные веревочки, крупа. 

• Пуговицы, различные материалы (ткань, металл, 
пластмасса, стекло, деревья, бумага) и прочее. 

 

 

 

 

 

6. Список методической литературы 

 
1. Т.Н. Доронова, С.Г. Якобсон, «Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре» 

Москва «Просвещение» 1992г. 

2. Д. Н.  Колдина « Лепка и рисование с детьми 2-3 лет» Издательство «Мозаика – Синтез 2012 г. 

3. Е.В. Полозова «Продуктивная деятельность с детьми раннего возраста» Воронеж 2007 г. 

4. О.С. Ушакова Н.В. Гавриш «Знакомим с литературой детей». 

5. В.Н. Волчкова «Конспекты занятий» 

6. И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду» 

7. Л.В. Куцакова «»Конструирование и художественный труд в детском саду 

10.И.А. Лыкова «Цветные ладошки» Парциальная программа. Ранний возраст. 
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