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IosscHUTEHLHAA 3aAIIUCKA

JlononuuTenbHas oOpa3oBaTenbHas porpamma pazpaboTaHa B COOTBETCTBUH C
denepanbHbIM 3ak0HOM Poccutickoit @eneparuu ot 29.12.2012 Ne 273-D3 «O6
obpazoBanuu B Poccuiickoit denepanumny. JononHuTenpHas o0pa3oBaTeibHas
IporpaMma siBJIsIETCS] OpraHU3allMOHHO-HOPMAaTUBHBIM IOKYMEHTOM, B KOTOPOM
OTpa)kaeTcs NeJarornyeckasi KOHIENIUs B COOTBETCTBUH C 3asBJICHHBIMU LIEISIMU
Y 3a/1a4aMHU JIESITEIbHOCTH, YCIIOBHS, METO/bI U TEXHOJIOTUN PEATU3ALNU LEIEH U
3a/1a4, MPEANoIaraéMbli KOHEYHBIN pe3yJIbTar.

[Tporpamma kpy>kka «Becénbrit kammurpad» paspaboTaHa Ha OCHOBE MPOTPAMMBI

H. B. JIy6poBckoii «L{BeT TBOpuecTBa» ajs aeteit 5-7 JIeT U METOAUYECKOTO
noco6ust H. B. HoBotBopueBa «O0yueHue NucbMy B IETCKOM Cay».

OOBIYHO peOEHOK, UMEIOLIUI BEICOKUN YPOBEHb Pa3BUTHS MEIKON MOTOPHKH,
YMET JIOTUYECKHU PACCYKAaTh, Yy HETO JOCTATOYHO PA3BUTHI IAMATH 1 BHUMAHHE,
CBsA3Has peub. HO B TOMIKOIBHOM BO3pacTe BaKHA UMEHHO MOJATOTOBKA K TUCBMY,
a He 00y4YeHHE eMy, YTO 4acTO MPUBOAUT K HEMIPABUIIBHON TEXHUKE NUChMA.
YMeHue BBITOIHATh MEJIKUE ABMKECHUS C IIPEAMETAMU Pa3BUBACTCS B CTapLIEM
JIOIIKOJIBHOM BO3pacTe, UMEHHO K 6-7 rogam.

CrienManucThbl yTBEPK AU, YTO UTPHI C YHACTHEM PYK U MAJIBIEB MPUBOIAT B
rapMOHUYHBIE OTHOIIICHUS TEJIO0 U Pa3yM, MOJIEPKUBAIOT MO3TOBBIE CUCTEMBI B
IIPEBOCXOIHOM COCTOSIHUM. B cucreme 3aHATHN U yIPaKHEHUN HA KPYXKKE
«Becenpiii kanmurpad» y nereit hopMupyrorcs rpadudecKkie HaBbIKK TS
MOJATOTOBKHU PYKH K TTUCHMY.

AKTYyaJbHOCTH. PaboTa Mo pa3BUTHUIO METKOW MOTOPUKHU JIOJKHA HAYAThCS
3aJI0JITO JI0 TIOCTYIUJICHUS JIETeH B MIKOy. PoauTenu u egaroru, KOTOphIe
YACISIOT TO/DKHOE BHUMAHHE YITPAXKHCHHSM, UTPaM, pa3IMYHbIM 3aJaHUsSIM Ha
Pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKH ¥ KOOPAWHAIINY IBY)KCHUH PYKH, PEIIAIOT Cpasy JABE
3aJ1auu: BO-TICPBBIX, KOCBEHHBIM 00Pa30M BIIHSIOT Ha 00Iee WHTEIUIEKTYaTbHOE
pa3BuTHE peOeHKa, BO-BTOPHIX, TOTOBAT K OBJIAJICHUIO HABBIKOM MHChMa, 4TO B
OymyiieM MoMoKeT n30eKaTh MHOTHX MTPOOJIEM IIKOJIBHOTO 00YUYEHUSI.

Hean u 3agaum peaju3anuu NpPorpaMmbl.

Heasb:

MOMOYb JIETSIM CTapIIero OIIKOJIBHOTO BO3pacTa MOATOTOBUTH PYKY K MMUCHMY U
chopMHUpOBATH OIpeACICHHbIC TpapuUecKre HAaBBIKK JIJIs OBJIaACHNS 0a30BbIMU
HaBBIKAMH KaJUTUTpaQuu.

3amavuu:

e chopMHpPOBATH IBUTATCIIBHBIC YMEHUS U HABBIKA B MAHHUITYJISAIIUSX
Pa3TMYHBIMHE MIPEMETaAMU;

e chopMHPOBATH HABBIKK BJIAJICHUS KapaHIAIIOM, PyYKOM;

e chopMHpPOBATH YMEHUS OPUCHTUPOBATHCS HA JINCTE OyMarw;



® Dpa3BHUBATh MHTEPEC K PUCOBAHUIO, COCTABIICHUIO Y30POB, CHMMETPHUYHOMY
PacIoIOKeHUI0 (GUTYpP; PA3HOOOPA3UTH CIIOCOOBI MTPAKTUUYECKUX JTCHUCTBUI

C KpaCkKaMu, IJIaCTUJIMHOM, 6pOCOBBIM MaTCpUuaIoM,

® CII0COOCTBOBATH Pa3BUTHUIO I'JIa30MEPaA, IMaMATHU, MbINIJICHUA, BHUMAHUA,

JIOTHKH;

® pa3BUBATH MCIIKYIO MOTOPHKY IIAJIBIOCB B IIPOAYKTHBHBIX BUAAX

JACATCIBHOCTH.

IIpyHUMOBI ¥ MOAXO0AbI PeAJIN3AalMU IPOrPaMMBbl.
e Peanm3anus nmporpamMmsel B popMax, CeUPUIECKUAX IS JeTEH TaHHON
BO3PACTHOM TPYMITBI, IPEK/IE BCETO B JOpME UTPHI, TO3HABATEIHLHOU B

dbopmMe TBOPUECKOI aKTUBHOCTH.

L HI/I‘{HOCTHO-paBBI/IBaIOHII/Iﬁ )41 I‘YMaHI/ICTI/ILIEECKI/Iﬁ XapaKkTep BBaHMOHCﬁCTBI/IH

B3pPOCJIOTO U ,Z[eTefI.

e [lomnepsxka pasHOOOpa3us AETCTBA, COXPAHEHHS YHUKAIBHOCTU U
CaMOILIEHHOCTHU JIETCTBA KaK BaYKHOT'O 3Tara B OOIIEM pa3BUTUU YEJIOBEKA.

e VYBaxXEHHUE JUYHOCTHU peOCHKA.

Opranuszaunusi 00pa3oBarTeIbHOM AeATEJbHOCTH KPYKKA.

Cpok peanuzanuu nporpaMmmsl 1 roJ.

Pexxum 3anstuii 1 pa3 B Henento (cpena) 15.30-15.55.

KomnuectBo nereit ot 10 — 12 yesoBek.

®dopMa poBENECHHSI UTOTOB: BBICTABKH JIETCKUX PadoT.

JUTMTepHOCTh 3aHATUH 25 MUHYT.

Ne | Bospacr I'pynna KosauvecTBo KosnyecTBO MUHYT

n/n 3aHATHH B B HejeJII0/Mecsl/To
Mecsi/Tox

1 5-6 ner Crapmas 4/36 25/ 100/ 900

MeToabl 1 mpreMbl 00y4eHHS:

- MAJIbYUKOBBIE UTPHI U YIPAKHEHHS, MACCaX PYK;
- paboTa B MPONUCSX, rpaduUYecKre yIpaKHEHUS 110 KIETKaM;

- MO3au4Hasl anmuIMKalus u3 Oymaru;
- UTPBI C AJTOYKAMH, IIHYPOBKA,
-mlacTuiauHorpadus;

-allTIMKannuu O6pBIBaHI/IeM, CKaTbIBAHMEM B KOMOYKH Pa3HbIX BU/I0B 6YMaFI/I;

- paboTa ¢ masjiaMmu, MO3auKoii,
- JIeTIKa U3 COJICHOTO TECTA.




TemaTnyeckoe NnJIaHUpPOBAHME 3AHATHI.

Mecsig Ha3zBanue 3ansTHS 3agaum 3aHATHS
CeHTsI0pb 1 Henens. Tema: «CeMbsi». 1. | Maccax najibleB.
[TanpunkoBast rumHacTuka: «Mos
ceMbs», «KTo mpuexam», «Oukm». BbUI0KHUTE UTPYLIKY, KOJIBLIO, KyOUK.
2q)I/II‘ypKI/I U3 Majaodek (O‘IKI/I, BLI6paTB Ha OH_[yHB nu3 Tpex HrpymeK
poxuna).3.1rpa ¢ ropoxom uinu OJIHY HYXKHYIO.
606amu. 4. JlackoBas urpa s
NaJbYUKOB «I‘IyI[eCHHﬁ MELIOYEK)). Pucosanue CUIIydTa 0a004YKH BaTHBIMHA
5. «dopucyii y3op». MATIOYKAMH .
2 nepeasi. Tema: «Ham oropoa». YrpaxHeHus 1Jis TalbIEB HA PA3BUTHE
1 .ITanpunkoBas rumMHacTuka: «I['a3oH MEJIKOM MOTOPHUKH.
3acox», «Jlom u ropay. 2.®durypka u3 OTmunpIBaHKUE IJIaCTHINHA
nanouek (bamenka). MaJICHBKMMU KyCOUYKaMU, BBITATUBAHUE
3 Ilnacrunnnorpagus «Osouwm Ha 10 KOHTYPY, pacKkaTbiBaHUe cTeOiel B
osrozien. JKCYTHKH.
3 wepeas. Tema: «Hama PoauHay. Wrpsi ¢ nasbiami. OpHeHTHPOBKA Ha
1.ManpunkoBas rUMHACTHKA: mucte. PaboTa B TeTpaam Mo KJIETKaM.
«3apaBcTBYiY, «O00rpeity. 2.durypku
n3 nanouek «ComHue».3. «/Jopucyi PucoBanue crirysTa manbliamH.
y30p». 4. PucoBanue no MaHke Win
necky «Kpemiby.
Urpel ¢ nasnbamu.
4 neneasi. Tema: «Ilocyna u numay. p H
Br16path Ha ontynb GpyKTHI.
1.ITanbunkoBasi TMMHACTHKA
. OOpriBaHreM Oymaru, HaKJIEMBaHUEM
«Mlanyn».2. Urpa «4ynecHbIi
10 KOHTYPY, CO3/1aBaTh MO3aUYHYIO
Memouek». 3. Anmukanus « OpyKTo»
aNTUTMKALIUIO.
OKTﬂﬁpb 1 Heneasi. Tema: «/lomamHue Urpel ¢ nanbuamMu Ha pa3BUTHE

KMBOTHBIE).
1.Yopaxuenue «Ko3a — kopoBay.
2.Wrpa ¢ mepioBKkoii (KoIeuka).

3. Coenunu 10 TOYKaM (IIICHOK).

4. lopucyii y3op.S. Jlenka u3
acTuianHa «Jlomanakay.

2 neneas. Tema: «/luKkue :KUBOTHBIEY.
1.ITanpunkoBasi THMHACTHKA «3aliKa 1
ymkn», «Bonk u mucay. 2.Camomaccax
rpaHeHbIMH KapaHaamamu.3.Jlopucyi
y30p. 5. PucoBanue ryaiibto

MEXIMOIYIIAPHOTO B3aUMOCHCTBHUS.
OpuentupoBka Ha Oymare. Pabora B
IIPOIMCH M0 KJIeTKaMm. Pa3BuTue Menkou
MOTOPHKHU KUCTEHN PyK, TBOPUECKHUX
crocoOHOCTEH.

Urpsl ¢ nanbiiamu. Maccax nagoHeu.
PaboTa B mponucu 1o KJIeTKaM.
PackpammBaHye UBIUIAT KOHYMKAMHU
najabneB, KOMKAaHUC 6yMaI‘I/I B MCJIKHEC

5




«pimisiTay.

KOMOYKHU- KOPM.

3 Hegeas. Tema: « [louTtax.
1.ITanpunkoBast ruMHacTHKA: «l ocTh,
«ITouTOBBIN AUK».2. DUTYPKHU U3
najgouek (koHBepr). 3.Pyunoit Tpya
(xoHBepT). 4.Pabora ¢ ryamisto
«OTKpBITKa.

4 geneas. Tema: «OceHbY.
1 .ITanpunkoBast TMMHACTHUKA:

«[Tanpuukuy, «Conum
KanycTy».2.CaMmoMaccax C IapruKaMH.
3. Hopucyii y3op.4. Anmukanus
«JIncromamy.

Wrpsl ¢ nansuamu. Pazsurtue
BOOOpaXeHUs, OPUEHTHPOBKA HA JIUCTE,
CKJIa/IbIBAHUE, CKIICHBAHUE JIMCTA.
Pa3Burtue TBOpUECKUX CIIOCOOHOCTEH.
PucoBanne KOHUMKaMU I1aJIbLEB

OTKPBITKH.

Urpsl ¢ nansuamu. Maccax. Pabora B
nponucu 1o kierkam. OOpbIBaHHE U
HaKJIEWBAaHUE JTUCTHEB Pa3HOI (POpMBI 1
nBera. Pa3BuTHe TBOpUYecTBa.

Hos0pb

lnenens. Tema: «Ilo HeOy Tyun
0ekaJiM, ITHI] B 1aJIbHUI NYTh
ornpasJsin». 1.IlanpunkoBas
rumHacTuka «IItumel ynerenny».2.
Pabora c mankoii «Becenbrit
yenoBeuek». 3.Jopucyit y3op.

4 ITnacrumnaorpadus «IITuisn
YIIETAIOT.

2 nenensi. Tema: «Ham ropom».

1 .ITanpunkoBas rumHacTuka: «I'a3on
3ac0X», «3aMOK». 2. PUTypKH U3
nanouek «['opoa».3. Pabora ¢
KaMyIlikamu «Jlopora u MammHs».4.
O0BeMHast anIuIMKalKsI U3 BaTHBIX
nuckoB «Hamma ynunay.

Urpsl ¢ naneuamu. Pabora B mporucu
I10 KJIETKaM .

Jlemnka u3 njaacTUIMHA Ha KapTOHC,
OTIIUIIBIBAHHUEC MCJIIKUX KOMOYKOB,
pacCKaTbIBaHUC KOHUYMKAaMHU MAaJIbICB.

YnpaxHeHus ¢ nansiamu. Pazsurtue
MEJIKOM MOTOPHUKH, TBOPUYECKUX
CIIOCOOHOCTEH, BHUMaHMs. PaboTa ¢
HOXHHUILIAMU, pa3pe3aHue MOJIO0CKHA Ha
KBaJI[paTUKH, HAKJICUBAHUE KOMITO3ULIUH
W3 BaTHHIX JHUCKOB.

3 neneus. Tema: «IlepBblii cHer ».
1.ITampunKOBasi THIMHACTHKA:!
«O6orpeity, «Kynayok-nanomkay.
2.®urypku u3 nanouek «ComHue».3
Pabora ¢ nmeHom (pUCYHOK IO
KoHTYpY).4 Urpa «HazoBu mpeamery.

5 Hopucy# y30p.

4 nenens. Tema: «3umay.

| TTammpumKOBasi THIMHACTHKA:!
«ITorpeemcs», «Mopo3». 2 PaboTta ¢
BaTOM (CHEXXHbIE cyrpoObl). 3 PyuHoit
TPy (CHEeXHUHKA IO 00pasiry).

4 lopucyii y3op.

VYrpaxHeHus Jisl MalblIeB, Pa3BUTHE
MEXITOJIYIIIAPHOTO B3aUMOICHCTBUS.
Pa3Buture npeacTaBieHuit 0 mpeaMeTe ¢
3aKPBITHIMU TJIa3aMU TP TIOMOIITH
najouku. Pabora B mpomucu mo KieTkam
(uHeiKam).

Urpsl ¢ nansramu. Pazsutne Menkoin
MoTOpuKH. PaboTa ¢ HOXKHHITaMU,
BBIPE3aHNE MEJIKHUX 4acTei.
OpueHTHpOBKa 10 KJIeTKaM (JIMHEHKaM)
IIPOIIUCH.




Jlekadpb 1 neneas. Tema: «3umyrommue Urpsl ¢ nanbiiamu. 3akperieHue 3HaHus
NTHOBD). reOMETPHUECKUX (UTYP, pa3BUTHE
I HanbunkoBas THMHACTHKA: MOTOPHKH najbles. PaGora B mponucu.
«"omy6m», «Bopobbm». 2 Pabota ¢
OTmunpIBaHUEe MIACTUIINHA,
MEJIKUMHU T€OMETPUICCKIMHE (PUTYypaMu
" acKaThIBaHHE KOHYMKAMU MaJIbLEB IO
(nTruka). 3 lopucyit y3op. p I
4 Tnactununorpadus «CHETHPHY. KOHTYpPY, CKaTbIBAHUC B KI'yTUKH,
MpUAaBINBaHUE.
2 weneas. Tema: «3uMHMe 320aBbI».
| manpbuMKOBasi THMHACTHKA! Urpsl ¢ nanbuamu. OpueHTUPOBKA Ha
«CHexHbI KOM», «CHETOBUKY. 2 nucte. PaboTa B mponucu 1o KJIeTKaM.
®durypku u3 nanodek (canku).3 Pabora | Pa3BuTne TBOpuecTBa B pUCOBAaHUH
C PHUCOM MJIU COJIbIO (3UMHUM nel3ax) 4 | nei3zaka KpyInHOM COJblo.
Camomaccax ¢ mapamu. 5 Jlopucyit
[Tonenku u3 coneHoro Tecra.
y30p.
Pa3Butune Menkor MOTOPUKH PYK.
3 Heneasi. Tema «CHexkHasi ceMbsi». p py
1 ITanpyukoBas ruMHacTHKa: «CHer N
. PaboTa B mpornucu 1o JIMHEeHKaM.
uner», «Cuerosuk».2 Pabota ¢ Batoii .
3 . 4 Pa3BuTHe TBOpUECKUX CIIOCOOHOCTEH.
cHeroBuk). 3 [lopucyii y3op. .
( )- 3/lopucyit ysop Pabota ¢ HOXHUIIaMH, [IBETHOM
OObeMHas anTuUIMKAIKS U3 BaTHBIX .
OyMaroi U BaTHBIMHU JHCKAMH.
nuckoB (CHEroBHK).
4 pepens. Tema: «HoBbIii romg».
OpueHTUPOBKA Ha JIUCTE, PA3BUTHE
| manpbuMKOBasi THMHACTHKA! .
TBOPYECKHUX CrIocOOHOCTEM. Pazutne
«IIpaznuuk», «Enouka». 2 @urypku us
. BHUMaHUs, BOOOpaKEHUS B
nanouek (Enouka).3 O6pwiBanue .
B 4 . W3TOTOBJICHUH 0ObEMHOM aNTINKAIuU
urpyurku st €noukn). 4 JJopucyi
(urpy A . )- 4 Jlopucy crocoO6oM oOpBIBaHUS U HAKJICHBAHHS
KapTUHKY. 5 Mo3ailka U3 €J104YHbIX U .
I[BETHOM Oymarm.
COCHOBBIX UTOJIOK.
SIaBapnb 1 nenens. Tema: «Mou pykaBuukm» | Pa3BuBath cuiy naibleB pyK.

1 TTampumKOBasi THIMHACTHKA!
«Bapexku, canoXku, KpIouKmn». 2
Pabora ¢ myrosuriamu, Kproukamu,
MoOJHUEH, 3aMKaMu. 3 Pactarusanne
PE3UHKH (AepkKa KOHUMKaMU 32
KOHIIBI).5 Pabora ¢ 6pocoBbIM
MaTepuaioM (YKpacuM OJexay,
00yBb).6 [Tnerenue y3opa u3
Pa3HOLBETHBIX IIHYPKOB. 7 [Jopucyi

y30p.

Pa3BuBath TBOpueckue ymenus. Pabora
B IIPOIUCH 10 JIMHEHUKaM.

2 neneusi. Tema: «CHerypoukay.

1 ITanbumkOBasi THMHACTHKA:
«CHerypoukay, «CHEXHbBII KOM». 2.
®durypku u3 najgoyek (CHerypka).3
Pabora ¢ nepioBkoii( CHerypouka mno

PucoBanue kpyIoH, ykpaiieHue
mramnaMu. Pazsutue gyBcTBa OpMBI U
pUTMa, TJIa30Mepa U MEIKOH MOTOPHUKH.




KOHTYpY). 4 PaGora co mrammamu
(YKpacuMm mryOKy CHETYPOUKH ).
3 Henesi. Tema: «3UMHAA CIAYKAY.

1 IManbunKoBasi TMMHACTHKA «Eskui».2
durypku U3 najnodex (Exuk). 3
HuTtkorpadus. 4. Camomaccax ¢
IrpaHeHbIM Kapanaamom.5 Jlopucyi

y30p.

4. menens. Tema: «’ KuBoTHEIE
JKapKux cTpan». 1 [NanpunkoBas
rumHacTuka: «Yepenaxa», «Cion».2
Pabota ¢ kamymikamu (CJIOH 1O
KOHTYpY).3 OOBeu pUCYHOK TIO TUHUHU
HE OTpbIBas KapaHjall oT Oymaru. 4
Jopucyii y30p u packpack, He BBIXOS
3a KOHTYp. 5 Jlenka U3 coneHoro Tecra
(uepenaxa).

Pabota ¢ muthio. PaGoTa B mponucw.
Urpel ¢ nasnbiamu.

Pa3BuTue rimazomepa, TOYHOCTH,
AKKypaTHOCTH IIPU MTPOBEICHUH JIMHUU,
packpaiiMBaHuu. Pa3BuBaTh MOTOPUKY
IIPY pacKaThIBAHUM TECTA.

deBpajb 1 nenens Tema : «3uMHUIA mel3axK»
Pa3Butue TBOpUECKHX CIIOCOOHOCTEH
1 [TanpurkoBasi TMMHACTHKA: MIPpH U3TOTOBJICHUH ITOJICIKH M3 THCKOB
«CHexuHKN». 2 GUrypku u3 najiodex U BaThl. Pa3BUBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY
(cHexunka). 3 Camomaccax ¢ PyK.
mrapukamu. 4 Jlopucyit KapTHUHKY.S
O0BeMHas anIuIMKaLUKs U3 BaThl U
BaTHBIX JMCKOB (IEH3axK).
2 neneus. Tema: «3alIUTHUKH
OrevecTBa»
1 TaapunKOBasi TMMHACTHKA: OTKpbITKA. ATITITUKAIKS U3 [IBETHON
«Conpatsl», «bONIBI-MOIOLBI»2 oymaru. [lomapok ju1s mamnsl.
@urypku U3 najgouek(TaHk, camoer).3
Pabota c HOXHHUIIAMHU U I_IBeTHOI\/'I KOHCprI/IpOBaHI/IC U3 MATOU 6YMaFI/I,
Oymaroii( otkpsiTka). 4 Konkype «Kto | manku, BaTHBIX JUCKOB. Pe3anue
OoIbIIIe 3aBSHKET Y3E/IKOB Ha HO>KHHUIL[AMU TIPSIMBIMHU M KPYTOBBIMH
BepeBke».S llltaMiyeM nmajap4yukoM BHOKEHHSAMI.
(opucyit 06pas).
3-4 uegens. Tema: «PoIOBI»
1 IlanpunkoBasg rUMHACTUKA: «PBIOKID. VYrpakHEeHUs C MaIblaMH.
2.0urypku U3 majgoyex OTmuneIBaHNEe, pacKaThIBAHNE
(priOka,paxymka). 3 Pabora ¢ KOMOUKOB, pa3riia)kMBaHHe Ha KapTOHE
HIEPCTSAHBIMUA HUTKaMHU (aKBapuyM).
4 PaGoTa ¢ MarKo# (mrropm) IaCTHIMHOM. OpHUEHTHPOBKA 10
5. Ilnactunmnorpadus «3o0moTast JIMHISM JINCTA.
peiOKa». 6 Jlopucyii y3op.
Maprt 1 negens. Tema : «TroabnaH aj1s KonctpyupoBanue TronbnaHa s MaMbl
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Mamoukm». | [TanpunkoBas
rumMHacTuka: « Tronpnan». 2 @urypka
u3 nanoyek (tTronbnan). 3 [lnerenue
(6anT Ha KOpPOOKY). 4 OOBeMHAs
anmmukanus ( OOpeIBaHUE IIBETHOM
Oymarn). 5 [lopucyi y30p U packpach,
HE BBIXOJIS 32 KOHTYP.

C MCIIOJIb30BaHUEM Pa3HbIX BUIOB
I[BETHOM Oymaru, KapToHa.
OpueHTHupOBKa Ha JIHCTE.

2 nenenasi. Tema: «BecHa npuniia.

1 ITanbunkOBasi TUMHACTHKA:
«Becennuil noxauky». 2 Padora ¢
OyMaroii (ckaTbIBaHHE- TOXKIUK JIek). 3
PaboTa co mramnamu (HanmoJIHUM
Tydky goxzaem). 4 Hutkorpadus
(kpacku BecHbl). 5 Jlopucyii y30p
BaTHBIMHU MATOYKAMHU.

3 Heneas . Tema: «CTpourtenbHble
npogeccum».

1 [ManpunkoBasi rAMHAcTUKA: «MaJspsl,
JIOM Ha TOpKe». 2 GUrypKku u3 najsodek
(mom u Bopota). 3 Urpa (3aragate
3arajikv, BIJIOKUTH OTTQJIKH 110
o0pa3sity) 4 Camomaccax ¢ mapukamu.S
Pabora ¢ Tpadaperamu (IITpHXOBKH) 6

Hopucyii y30p.

4 gepens Tema: «lllkoja n
OnodamoTeKa»

1 TTanpunkoBas ruMHacTHKA: «MBI
MUCAJIN, KOJIOKOJIBUUKY». 2 Ourypku us3
najoyek (TeTpajib, KapaHjani).

3 I'paduueckuii TUKTAHT MO KJIeTKaM. 4
Bb110%UTH TOPOXOM OYKBBI 1 IUPPBHI. 5
JIOPUCYH y30p U PACKpach.

CaMocTosTenbHbIN BEIOOp MaTEpUajoB
U CPEJCTB Xy/10)KECTBEHHOMN
BBIPA3UTEIBLHOCTHU I CO3JaHus 00pa3a.
PucoBanue BaTHbIMU NAIOUKAMU
Ma3KOM.

Pa3BuBaTh JIOTMKY MBIIUICHUS,
MOTOPHKY MaJbIEB, YCUAUYNBOCTD,
BooOpakeHue. OpueHTUPOBKA T10
JUHUSM JIUCTA.

OpueHTUpOBKa 110 KJIEeTKaMm,
3aKperuieHHe HanmucaHusi OykB u 1udp.
Pa3BuBaTh namsTh, BHUMaHUE.

Anpeab

1 neneasn . Tema: «Kocmoc»

1 [TanpunMKOBasi THMHACTHKA: «UTPa
nanoHsamu, Komeray. 2 @urypku us
MaJoveK (3BE3/109Ka, pakera). 3
Kamymikamu BBIIIOXKUTH OTTaJIKH Ha
3arajku (pakera, He00). 4 OOprIBaHNE
(3Be3apI HA cuHeM HebOe). 5 Jlenka u3
coJieHoro tecra «Pakeray.

[TonoyHSTH 3HaHUS O KOCMOCE,
rianerax. Pa3Butue uyBcTBa popmbl U
KOMITO3UIIH, MOTOPUKY PYK pHU padoTe
¢ TectoMm. Pa3BuBaTh
M0003HATENEHOCTh, BOOOPaKEHHE,
CO00pPa3UTENBHOCTD.

2 Heneas Tema: « Meoeib»

1 [ManpumkoBast ruMHacTUKA: «CTYI»,
Cron. 2 Pabota ¢ pucom u ropoxom.3
YnpaxxHeHne ¢ TPEIKUMHI OpeXaMu
(xaTanue Mexay Jnagonsmu).S Urpa (c
3aKpBITBIMHU TJIa3aMH, BEIOEPH JIBE
OJIMHAKOBBIE UTPYLIKH). 6

PasButHe Menkoi MOTOPUKH.
OpueHTHpPOBKA MO KJIETKaM JIUCTA,
pa3BUBaTh BHUMAaHUE, IAMSITh.

PucoBanue TBIYKOM, BAaTHBIMH




['paduaeckuit AUKTAHT.
3 negens Tema: «IlacxajabHoe THIO»

1 [ManpurKOBasi TAMHACTHKA: UTPBI C
Al1IoM (BpalleHue, karanue). 2 Maccax
PYK KaTaHHEM STiIIa MEXTy JIaJOHIMH.3
Pa6oTa ¢ conbio (pricoBaHME Tyalibio U
coiibio) 4 Jlopucyit y30opsl Ha
HacXaJbHOM SIHUIIE.

4 nepeasi. Tema: «OTKyna xj1e6
npuen?»

1 TTanpunkoBas rumHacTuka: «llekapsp,
xje0ymiexy». 2 GUrypku U3 najgodex
(menpHMIA). 3 PaboTa ¢ mmeHom
(x71€0). 4 Camomaccax rpaHeHBIM
kapangamom. 5 Tecromiactuka
(kpeHaenbku, nuporu). 6 Jopucyii
y30p.

nHaJJOYKaMH.

Passutne menkoi Mmotopuku. Pazsurue
TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEH, UyBCTBA
1BeTa, (POpMbI, KOMITO3UIIHH.

Pa3Butue kpyrosopa, 3HaHHi 0 xyeode,
MOTOPHKH najbieB. OpHEHTHPOBKA Ha
JMHEeWKaX U KJIETKaXx.

Maiu

1 nenens Tema: «byker Kk 9 mas»

| manpYMKOBasi THMHACTHKA!
«I'Bo3mka, Mak» 2 00BECTH PUCYHOK
1o Toukam (TroJibran). 3 Pabora
ThIukamH (TioJieBbIe 11BETHI). 4 [lopucyii
y30p U PacKpack.

2 weneas. Tema: «Hacekombie»

1 TTammpumkoBast THMHACTHKA: «BOXKbs
KOpPOBKa, Maydok». 2 Ourypku u3
najgouek (Kyk, 6abouka).3 O6BecTH
PHCYHOK I10 TouKaM (komap). 4
I'paduueckuii nukrant. 5 Hurkorpadus
«baboukay.

PucoBanue nagomKon, crrocoooM
ThIuka. JlopucoBeIBaHuE 00pa3a.

PaCIJ_II/IpHTL 3HaHME HaCEKOMBIX. O
MOJIC3HBIX U BPCHBIX. Pa3BuBath
BOO6p3.)KCHI/Ie, MOTOPUKY TTAJIBIICB,
OpPHUCHTHUPOBKY IO KIICTKAM.

3 nenens. Tema «llBeTymas BeTouka
CHPEeHN»

1 ITampunkoBasg THMHACTHKA:
«Betoukuny.2 Pabora ¢ HOXKHHAIIAMHA
(Hape3aTh KBaIpaTUKH U3 TIOJIOCOK
cCUpeHeBO TopprupoBaHHON Oymaru) 3
O6nemuas anmaukanus « CUPeHbY.

Co3nganre MOHOXPOMHON KOMIO3UIIMHA
Ha 11BeTHOM (hoHe. PucoBanue
HETPaTUIIMIOHHBIMH CIIOCO0AMU
(mayibuMKaMu, BaTHBIMU MAJIOYKAMH,
HaKJIeUBaHUE OyMaXKHBIX KOMOYKOB).
Coznanue ycinoBuit st
AKCIIEPUMEHTUPOBAHUS C
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XYJI0)KECTBEHHBIMU MaTepHallaMH.
4 wepeasi. Tema: «KaHukyJabD»
1 IManpunkoBas rumHacTHKa: «Becensie | Pabora B Terpanu. OpueHTupoBKa Ha
pebsTa, Kauenmmy. 2 durypku u3 mucte. HeTpamguimoHHsI crmoco6
nanovek (kapycens). 3 Ileitzax Ha PHICOBAHMS MAHKOIA.

MaHke (re st Oyay OTAbIXaTh).
4 Jlopucyit y30p B 3epKaJIbHOM
OTpaKCHHH.

B3aHMOHeﬁCTBHe C CEMbSIMHA BOCIIMTAHHUKOB.

IIpenamnonaraer:

- Becenpl 1 KOHCYIBTALIMU 00 OCOOCHHOCTAX MCUXO(U3NIECKOTO Pa3BUTHUS IETEH
5-7 net, 06 0COOEHHOCTAX U CBOCOOPA3UH IETCKOTO MBIIUICHUS, PEKOMEHIAIIH
10 MTOATOTOBKE PYKH K MHCHMY.

- MMaNKU — PAaCKJIAAY K1, THPOPMALIMOHHBIE CTEH Ibl, HHIUBUIyaIbHbIE
KOHCYJIbTAILlMH, MacCTEP — KJIACChIL, aHKETUPOBAHKE, POAUTEIBCKUE BCTPEYH,
CEMUHAPHI - IPAKTUKYMBI, BBICTABKM COBMECTHBIX pa0OT poAUTENeH 1
BOCIIUTAaHHUKOB, 0()OpPMJIEHHE TPYIIIIOBOTO MOMEIEHHUS K MPa3IHUKaM,
KOHCYJIbTATUBHBIE BCTPEYH, OTKPBITHIC 3aHATHUS.

Oxupaembie pe3yJibTaThl:
IIpenmnosiaraercs pasBUTHE U COBEPILIEHCTBOBAHUE Y JIETEH:

- MEJKOW MOTOPUKH PYK (TMMHACTHYECKOE Pa3BUTHE, 3pUTEIbHO-MOTOPHBIE
KOOPJIMHALIUU: PA3BUTHE TEXHUKHU PUCYHKA, OBJIaJCHHUE IITPUXOBKOM);
- KPYIIHBIX JIBU)KEHUW U YMEHUS BIAJETh CBOUM TEJIOM;
- MPOCTPAHCTBEHHBIX M BPEMEHHBIX MPEICTABICHUIN (OpUEHTALMS HA JIUCTE);

- MBILIUICHHMS, TAMSITH, BHUMaHUS, 3pUTEIBHOTO U CITyXOBOT'O BOCIIPUSTHS,
aKTUBHOM PEYM, CIIOBAPHOIO 3aIaca;
- HaBBIKOB YUEOHOMU JeATEIbHOCTH (YMEHHUE CIIyLIaTh, IOHUMATh U BBIIIOJIHSIThH
CJIOBECHBIEC YCTAHOBKH I€Jarora, A1eicTBoBaTh M0 00pa3sily U MpaBuily.
MartepHaJIbHO — TEXHHYECKOe o0ecnedeHme:

Marepuanbpao — Texuuueckast 6aza MBJIOY «PocuHkay cOOTBETCTBYET
CaHUTAPHBIM HOpPMaM, MeIarOrH4ecKUM TpeOOBaHUSM, COBPEMEHHOMY YPOBHIO
oOpaszoBanus. B oTneapHOM MOMeIeHuU 000pyIyeTCst MECTO IS
VHAMBHUIYAIbHBIX 3aHATUN ¢ 1eTbMU. HeoOXoauMbl: mpomnucH, mpocThie U
LBETHbIE KapaHAallll, HOKHMUIIbI, pa3HbI€ BUJIbI IIBETHOUN OyMaru, Kieu,
IJIACTHIIMH, KApTOH, UTPOBbIE TOco0us ((hacob, rOpoX, KAMEIIKH, CYETHbBIE
NaJ0YKH, PUIIETIKU, TOHKUE IIIHYPKU, PE3UHOBBIE MSIYM U Jp.), TETPAb B KIETKY,
JIMHEUKY.
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